MYHHIHMIAJIBHOE JOWIKOJBHOE OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXIEHUE
«IETCKHM CAJI Ne 180 COBETCKOI'O PAMOHA I'OPOJIA BOJITOI'PAIA»

[TPUHATO YTBEPXJIEHO

[lenarorunueckom cosere npukasoM MOMHegckoro cana Nel80
MOY Jlerckoro cajga Ne 180 ot 31.08,202
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I'on oOyuenus — nepBoiid

E o3pact obyuarommuxcs — 4-5 net

- ABTOpP-COCTaBHUTEJIb:
TkaueBa EBrenus UBanosHa
[lenaror nononHUTENHHOTO 0Opa30BaHMUs

r. Boarorpag, 2026
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I. ].[EJIEBOI71 PA3JIEJIL.
1.I1osicHuTEIBLHAA 3aIHCKA.
JlonmomHuTenbHAs 001Ie00pazoBarenbHas mporpaMma «BommeOHbIii mecok» s aetTei 4-5 er.

Pabounm mporpamma opueHTHpPOBaHA Ha YJOBJIETBOPEHUE MHIUBUAYAIBHBIX MOTPEOHOCTEN 00yUYarOMIUXCS
B UHTEJUIEKTYyaJIbHOM, HPAaBCTBEHHOM, XYJOXXECTBEHHO-ICTETUYECKOM  Ppa3BUTUH U AJallTaLUIo
o0yyJaromuxcs K )HU3HH B O0IIECTBE.

HanpaBnenHocTs 00pa30BaTeNbHON AEATENBHOCTU -COLMAIBHO — F'yMaHUTapHasl.

IIporpamma HanpaBJ/ieHa Ha:

- Pa3BuTHe mo3HaBaTEIbHBIX CIIOCOOHOCTEN AeTel 4-5 j1eT

- Pa3zBuTHe KOMMYHHKAaTHBHBIX HABBIKOB. Bocnuranue 1o0poskenaTeIbHOT0 OTHOIIEHUS K OKPY KAIOIIIM.
- PazButne mMenkoil MOTOPUKH NaIbLEB PYK. Pa3BUTHE «TaKTHWIIBHOW» 4yBCTBUTEIBHOCTH.

- CoBepIlIeHCTBOBAaHUE TBOPUECKUX HABBIKOB, YMEHHUE SKCIIEPUMEHTHUPOBATD.

- CTabunu3anuo 3MOIHOHAIBHOTO COCTOSIHUS peOSHKA.

Leab nporpaMmmbi:

Pa3BuTHe mo3HaBaTeNbHBIX CIOCOOHOCTEN M KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB. Pa3BuTre MeaKkoi MOTOPUKH
MaibIeB PyK; YMOLIMOHAIEHO — BOJIEBOM CEPHI.

3agauu:

- YUuTh AeTel MOoCIeI0BaTeIbHO U TOYHO NIEpENaBaTh YBUJAECHHOE;

- Y4uTh BBICTpanBaTh KOMITO3UIIMHU Ha MECKE M0 00pasiy;

- Pa3BuBaTh TOHKME TaKTUJIBHBIE OIIYILLIEHUS, MEJIKYIO MOTOPHUKY; PA3BUTHE CBSI3HOM PEUH.

- Be13eiBaTh OMOIHOHAJIBHO IMOJIOKHUTECIBHOEC COCTOAHUE, YIOBOJIBCTBUEC OT UT'P U COBMECTHOM JCATCIIBHOCTH
C ApyTvMMHU OCTbMU;

- BociutaTh BHUMAaTEIbHOE OTHOLIECHUE K KOJUIEKTUBY IIPU OPTaHU3ALUU IPYIIIIOBOM JAEATEIBHOCTH.
XapakTepucTHKA BO3PACTHBIX U NICUX0(U3H0I0THYECKHX 0COOCHHOCTEH AeTel 1e1eBoi IPyNnbl.
3aHsATH 110 PUCOBAHUIO IIECKOM Ha CBETOBOM CTOJIE C JETHMH 4—5 JIET yUUTHIBAIOT BO3PACTHBIE U
HCI/IXO(bI/IBI/IOJIOFI/I‘-IeCKI/Ie 0COOEHHOCTH JOMIKOJIbHUKOB, HAITPABJICHHBIC HA PA3BUTHUC ITO3HABATCIIbHBIX

IIponeccoB, MEIKOM MOTOPHUKHU U SMOIIMOHAJIBHOI'O COCTOSIHHUS.

BOS’pClCWlele ocobenHocmu



Pa3zBuTHe nncuxmdeckux IMponecCCoOB. B stom BO3pacTC aKTUBHO Pa3sBUBAIOTCs IaMsTb, BHUMAHUC,
BOCIIPHUATUC, MBIIJICHUC.

H€K0m0pble ocobennocmu:

Bocnpusitue — peOEHOK ocBauBaeT MpUEMbI aKTUBHOTO MO3HAHUS CBOMCTB MPEAMETOB: U3MEPEHUE,
CpaBHEHHE IIyTEM HAJIOKEHMSI U IIPUKIIAIbIBAaHUS IPEAMETOB APYT K Apyry. @opMupyroTcs IpeacTaBlIeHUs
00 OCHOBHBIX TeoMeTpruYecKuX purypax (Kpyr, KBaapar, IpSMOYTOJIbHUK, OBaJl, MHOTOYTOJIbHUK).

BHuMmaHue — yBenuuuBaeTcs yCTOWYMBOCTh BHUMAaHU, peOEHOK ClIOCOOEH COCPEIOTOUUTh AEATEIbHOCTD B
tedeHue 15—20 munHyT. IIpy BBINOIHEHNH HEKOTOPBIX AEUCTBUN OH MOXKET yJIEp/KaTh B NAMSATH HECIIOKHOE
ycioBue (MHCTPYKIIHIO).

[TamsiTh — cHauana pa3BUBAIOTCS HABBIKY IMPOU3BOJIBHOTO MPUIIOMUHAHUSA, 1aJie€ — CIIOCOOHOCTh
MpeAHAMEPEHHOTO 3aITOMUHAHUS.

MElIIeHHE — OCHOBHBIM OCTa&TCs HaFHfI,Z[HO-O6pa3HOG MBIIJICHHUEC, HO IIOCTCIICHHO Q)OpMpreTCH n
CJIIOBCCHO-JIOTHYCCKOC.

TBopueckue cnocoOHOCTH — PeOEHOK OBIAZEBACT MEJIKOM MOTOPHUKOIL, YTO MO3BOJIIET PUCOBATH MOIPOOHO
U yenATh OOJIbIlie BHUMAHUS JeTansaM. PrucoBaHue Ha ecke, Kak MPaBHiIo, CBA3aHO C CO3/IaHUEM CIOXKETa,
YTO pa3BUBAET (paHTA3UIO.

[cuxodusmnonornyeckre 0COOEHHOCTH

TakTuiIbHas YyBCTBUTEIBHOCTh — MECOK CTUMYJIMPYET Pa3BUTUE MEIIKOM MOTOPUKHU PYK, KOOPAUHALIMU
NIBYKCHUH.

MexnonyimapHoe B3auMOICMCTBUE — TIPU PUCOBAHUH ITECKOM YUYaCTBYIOT 00€ pyKH, YTO CIIOCOOCTBYET
Pa3BUTHUIO JIEBOTO (MBIIIJICHHE, JTIOTHKA) U MTPABOTo (TBOPUYECTBO, HHTYHUIHS ) TOTYIIAPUN TOJOBHOTO MO3Ta.

Cusarue OMOIHOHAJIBHOTO HAITPAKCHUA — 3aHATHA C IICCKOM ITOMOTaroT pe6eHKy BbIPA3UTh NICPCIKUBAHUA,
CTpaxH, TaK KaK OH IIPOUTPBIBACT TPCBOXKAIIHUEC CUTyallluU, CO31aBast KAPTHUHY COOCTBEHHOT'O MHpa U3 ICCKa.

Yuér HHAWBUIYAJIbHBIX ocoOeHHOCTEH — Hanpumep, Ajid JIeTel ¢ HApYHICHUEM OIMOPHO-ABUT'ATCIIBHOT'O
arrmapara nNeCoK Ha CTOJIC JOJIKCH OBITH TéHJ’[HM, qTo CHOC06CTBy€T CHATHUIO MBIIICYHOT'O TOHYCA, UJIN IJId
TPEBOKHBIX JIeTel Ha IEPBLIX 3aAHATUAX NPEIJIAratoT YIIPa)KHCHUA HA CHUXKCHUC SMOIHOHAJIIBHOTO

HAIps>KCHUA.

®opMbI U MeTO/IbI OLIEeHKH Pe3y/JbTATOB 0CBOEHHUS MPOrpPaMMbl: HaOIIOJCHHNE Ha 3aHATUSAX, CBOOOTHOE
ol1eHue ¢ peOEHKOM, WHAMBHYaJIbHbBIE UTPOBBIC YIPAKHEHUS, THAaTHOCTUYECKHE Oece/Ibl.

II.COJAEPXKATEJIGHBIN PA3JIEL.
1.00pa3oBarenbHas 1esiTeIbHOCTh B COOTBETCTBUHM C HANPABJIEHUSIMU Pa3BUTHS pedeHKa.
llosnasamenvroe passumue

HekoTopsie HanpaBiieHus: pabOTHI IO O3HABATEILHOMY Pa3BUTHUIO B paMKax IMPOrpaMMBbl 171 aereit 4-5

JICT:



Pa3BuTHe nmo3HaBaTeNbHBIX ICUXUYECKUX MPOIECCOB. Y UUTHIBAIOTCS Bocnpusitue (popmsl, 1BeTa,
L[EJIOCTHOTO BOCHPUSITHS), TaMsITh, BHUMaHUE, MBIIINIEHUE, BOOOpaKeHHE, TPOCTPAHCTBEHHBIE

IIPEJCTaBICHHUS.

DopMHUpOBaHUE IIEMEHTAPHBIX MATEMATUYECKUX NpeAcTaBieHui. [locpeacTBOM Urp U UTPOBBIX
YHpaXHEHUH ¢ IECKOM JIETH MOTYT M3Yy4aTh MPEACTaBICHUS O MHOXKECTBE, YUCIIE, BeJTHUnHE, (hopme,

IIPOCTPAHCTBE.

Paszsumue peuu.

Uepes crieruanbHO OPraHU30BAHHYIO CPEy C UCIIOJIb30BAaHUEM TIECOUYHHUIIBI JETH MOTYT: pa3BUBATh

TOYHOCTb IIOHUMAaHUS PCUU;

CIIOCOOCTBOBATh PAa3BUTHIO APTHKYJISIMN 3BYKOB, BBI3bIBAsI PEUCBBIC TTOAPAKAHUS;

O6OI‘aH_IaTB, YTOYHATH U AKTUBU3UPOBATH CJIOBAPb ,[[eTeﬁ, HCIIOJIb3YA yrIOTpC6J'IeHI/Ie CYHICCTBUTCIIbHBIX,

2714207108, NPedslo208 U Hapeyull.

Tseopueckoe pazeumue

HekoTopsie HanpaBiieHus1 pabOTHI IO TBOPUYECKOMY Pa3BUTHUIO B paMKax MPOrpaMMBbl 0 IECOYHOU Tepanuu

g nereit 4-5 ner:

Pucosanue na necke. [{emu mozym:

MOZCIINPOBATDH HA IIECKEC TOUKHU, 3aBUTKH, TCOMCTPUICCKHUC (I)I/IprBI;

CO3/1aBaTh PUCYHKH Ha OCHOBE T€OMETpUUEeCKUX (puryp: Kkpyra, oBajia, KBajapaTa, MpsiMOYTrOJIbHHKA,

TPEYTOJIbHUKA;

CIOKCTHOC PHCOBAHUE 110 MMpEaIaracMbIM TEMAaM M 3aMBICITY,

«pacKpalliBaHUE)» PUCYHKOB.

Konucmpyuposanue us kunemuyeckozo necka. Hanpumep, 1eTu MOTYT co37aBaTh KOMIIO3ULIUN Pa3HOU

bopMBI, 11BETa U pa3Mepa ¢ TOMOIIIBIO Tpadapera.

Hcnonb3oBanne MUHHATIOPHBIX Gurypok. Hanpumep, peOGEHOK, urparomuii B mecCOuHMIIE ¢ PUrypKam,

MOKET BOILUIONIATH (PUTYPY BOJIIICOHHKA.



B npouecce o0yuenus aetu yuarcsi GopMyJIHpOBATh 3aMbICEI U YEP>KUBATh €r0 Ha MPOTSKEHUU
NesITeNIbHOCTH, OILICHUBATh CBOM PUCYHKHU M pabOThI IPYTrUX AETel, OTMedas X KauyecTBO, COJepKaHue,

COOTBCTCTBHUC I[GFICTBHTGHBHOCTH.

Kommynuxamusnoe pazsumue

Hexotopsie HanpaBieHus: paboThl IO KOMMYHHUKAaTUBHOMY Pa3BHTHUIO B paMKaxX MPOrPaMMBbI 10 TIECOUHOM

Tepamnuu Jyist neTei 4-5 jet:

Dopmuposanue HA8bLIKOE COMPYOHUUECMEA.

PazButue YMCHUA CIIYyLIATh U CJIbIIIATD CO6€C€,I[HI/IKa. B XO[4C UTPbI ACTHU YyUATCAH CO6.]'IIOI[aTL O4UCpCaAHOCTL B
pasroBope, OKa3blBaTb U MIPUHUMATL 3HAKW BHUMAHUSA, pCarupoBaTh Ha CIIPABCAJIMBYIO U HECIIPABCAJINBY IO

KPUTHKY.

CDOpMI/IpOBaHI/Ie JUATOTHYECKON U MOHOJIOTHYECKOM peun.

QMOI/;Z/[OHCZJZbHOQ paseumiue.

HeKOTOpBIC HaITpaBJICHUA pa60TBI M0 SMOIIMOHAJIBHOMY PAa3BUTHIO B paMKax MIPOrpaMMEbI 11O MIECOYHOM

Tepanuu Juist [eteit 4-5 ner:

CHmKeHUe MNCUXO5MOIIMOHAJIBHOT'O U MBIICYHOT'O HAITPSIPKCHU . I/Irpbl C IICCKOM II0O3BOJIAIOT pe6eHKy

BBIPA3UTH CBOU MEPCIKUBAHUA, CTPAXHU, MOACIIMPOBATH PA3JIUYHBIC IIYTH PCIICHUA HpO6JI€M.

Bocnuranue T'YMaHHBIX 9YBCTB. Z[eTI/I MOTYT YUYUTHCH BJIAACTh CBOUMU SMOLUSAMHA, KOHTPOJMUPOBATb THEB U

MPOABJIATH HAKOIIMBIIYIOCH arp€CCUIO B UI'PE.

dopmupoBaHUE YMEHUS IPUCTYIIUBATHCS K ceOe U MPOroBapuBaTh CBOU OILYIIEHUS. DTO CIIOCOOCTBYET

Pa3BUTHIO pCUU, IPOU3BOJILHOTI'O BHUMAHUSA U ITAMSTH.

[IpourpeiBanue pa3HOOOPa3HBIX )KU3HEHHBIX CUTYALUN C TIOMOIIBIO CO3/ITaHUSI KOMITO3HIIMNA Ha TEeCKe.

B nmporpamme BaxkHO co371aBaTh CTUMYJIMPYIOIIYIO Cpely, B KOTOPOi peOEHOK UyBCTBYET ce0st KOM(POPTHO

Y 3aIIMAIIEHHO, U HCKJIK0YaTh HETATUBHYIO OLICHKY €r0 IEUCTBUI U PE3yJIbTAaTOB.

2.Copnep:xanue 00pa3oBaTe/bHOIl 1eTeJHLHOCTH N0 NepruogaM o00yuyeHus (YueOHO-TeMaTHYeCKHUii

IVIAH).

dopMma opraHu3aIuy 3aHATHH — TpynoBas. [lepuoanaHocTs 3aHaTHIA - 1 pa3 B Hexento (UToro 32 3aHsATus
3a y4eOHBIN TOJ]), BO BTOPOU MOJIOBUHE JTHS.

[Tporpamma paccunrana Ha 1 rox oOyuenwus (zetu 4-5 ner).



[Toarpynna mMo>XeT HAaCUMTHIBATH 4-5 NETeu.
JmuTenbHOCTh 3aHATHIA:

- 20 MuHyT - aetu 4-5 ner.



4. KAJJEHJAPHBIN YYEBHBIN TPAD®UK
10 JIOTIOJTHUTENILHON 001Iiepa3BUBAIOIIEH TporpaMmme

«BoutmeOHbIi Iecok»

No Hata Tema 3ansTHs Komnuectso yacos
/o | IpoBEeIeHUs (akazmem. yac)
3aHATHUSA

1 OKTAOPH «Ilecounas crpana» 1
2 OKTSIOpb «B roctsx y necouHoit gpen» 1
3 OKTSI0pb «YyBCTBUTEIBHBIC JTATOIIKI 1
4 OKTSIOpb «Moii TFOONMBIA JETCKUM ca» 1
5 HOSIOPb «BomnmeOHbIi 0OCeHHUI JIECH 1
6 HOSIOPB «T"opom» 1
7 HOSIOPB «Bo cany mu B oropoze...» 1
8 HOSIOpB «310pOBbE» 1
9 neKadpb «Cembs» 1
10 | nexabpn «Y MeHs B KBapTHpE...» 1
11 | nexaOpb «HoBbl1i1 ro 'y BopoT» 1
12 | nexaOpb «B rocTsax y ckazkm» 1
13 | sHBaph «Cka3ouHas cTpaHa» 1
14 | suBapp «JloManHue ;KUBOTHBIE» 1
15 | sHBaph «3UMyIIKa — 3UMay 1
16 | sHBaph «3uMHUE 320aBbD» 1
17 | deBpanb «Pazmep» 1
18 | derpann «Hamm 3anmTHIKI 1
19 | ¢espans «BonmebeTBo B necy» 1
20 | deBpann «OpHeHTUPOBKA B IPOCTPAHCTBE» 1
21 | mapt «MaMuH JeHb» 1
22 | mMapt «Becna npunuiay 1
23 | maprt «Tpaucmop» 1
24 | mapt «Dopmar 1
25 | ampenb «l"opox urpymex» 1
26 | ampenb «Kocmocy 1
27 | ampenb «JIrobumas urpa» 1
28 | ampenb «Mos ckazkay 1
29 | mait «Tyuka u 1OXIUK» 1
30 | mai «BoaHb1it MUp» 1
31 | mait «I{BeThD» 1
32 | mait «Hacexombie» 1







3. Y4eOHO — TeMaTH4eCKHii TJIaH MPOrpaMMbl JTONOJHUTEIHLHOT0 00pa30BaHUsl.



Mec. i Ha3zpanmue 3amaun Conep:xanue
. N 1. OO/l «IIpaBuiia meCOYHOMN CTPAHBI
11 T103HAKOMUTE C NECOTHMICH C IIOACBETKOI, CHIDKCHHUE 2. OObIirpeiBanue cutyauuil «IIpoJMBHON OCEHHUHN TOXK b
1 «LICCOTHA CTPAHA? | 116 prx 09MOLHOHATBHOTO HAIPSLKCHISL. ' b Y p
3. CepuiiHoe prucOBaHHE.
1. TIpomoymKuTh 3HAKOMUTH CO CBOMCTBOM IIECKA, 1. OO/l «BonmieOHast cTpaHay
2 «Broctsx y crocobaMu paboTHI. 2. Jlumaktudeckas urpa «Y30pbl Ha TIeCKe CBOUMHE PYKaMEDy
[l v
= ecogHoi hen» 2. Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPUKY U pEYb. 3. DKCnepuMEeHTHpPOBaHUE.
©
al 3. CHMXCHHE NMCUX03MOIMOHAIBHOTO HANPSHKCHUSL.
% -
o g 1.ITpoaomKuTh 3HAKOMHUTD CO CBOMICTBOM TI€CKa, CriocobaMu
3 « AYBCTBUTCIEHEIC paboTEHL. 1. CepuiiHoe pHCOBaHHUE JIaIOITKAMH.
MIAJIOTIIKID 2.Pa3BuBaTh MENKYIO MOTOPUKY H PEUb. 2.IlanpurKoBasi TMMHACTHKA Ha mecke «DyTOom».
3.CHMKeHHe NICUX0IMOILMOHATBHOT0 HANPSKEHHUSI.
«Moii roOUMBIT
4 . 1.®opmupoBaTh 3HAHUSA O JETCKOM Ca/IMKe, TIPaBHIIaxX 1.becena «4To YTO MBI 3HAEM O IETCKOM CaIHKE?»,
ACTCKUH Ca>» TIOBEJICHUSI. MIPOUTPHIBAHUE CUTYAITUHIO
. 1.I1o3HaKOMHTH AOMIKOJIHHUKOB C TPYTINIOH CJIOB MO JAaHHOH
«BomnmreoubIit A py A 1.becena «3Byku necay», «OCeHbY;
1 7 TEME; € HPH3HAKAMH OCCHI, 2.IlpociaymuBanye auguo3aniucu
OCCHHHH JIEC» 2.Pa3BuBaTh MbINUIEHHE, BOOOpaXKEHNE, PEUb, MOTOPUKY ' N )
pyK 3.CepuitHoe pucoBanne «OCEHHUE JIUCTHSD)
1.3HaKOMUTH BOCITMTAHHUKOB C TIOHSTHEM TOPO/I, IIOCEIIOK,
9 I JKUTEIH. 1.CroxxeTHO — poneBas urpa «lloctpoum ropom»
« »
é OpoA 2.Pa3BuBaTh MEIKYIO MOTOPHUKY. 2.1IpocMOTp TIpe3eHTaIH O POJTHOM TOPOJIE.
S 3.Pa3zBuBath quanorndeckyro (hopMy rmeuu, mamsrTh, 3.IIpocnymuBanue meceH.
T BHIMAaHHE.
1.ITo3HaKOMHTH AOIIKOJIBHUKOB C TPYTIIOH CIOB MO JaHHOMN
«Bo cany nu B 1.becena «ocennne paboTHDY
3 Ay TeMe. Sp N
.PucoBanue tpadaperamu oBorieit
oropoze...» 2.Pa3BuBaTh MBINLIEHNUE, PEYb, MOTOPHUKY PYK. pagap B
N N 3. A/r «Co4dHoe I0I0K0»
3.DopMupoBaTh BHYTPEHHUH IMOIMOHAIBHBIA KOM(OPT.
4 «310pOBBEN 1.®opmuposath npenctasieHue o 30K. 1.becena «3mopoBbe 3TO...!»
2.Pa3BuBaTh peUEBYIO0 aKTUBHOCTh, MEJIKYIO MOTOPUKY PYK. 2.PucoBanue npoayKTOB MUTaHUA 10 TpadapeTy u 6e3 Hero.
1.PactmpsTh peacTaBIeHNS AETEH O WiIEHaX CEMbH, 1.CocraBiieHue 1 0OBITPHIBAHUE KOMITO3UIUH 110 TEME.
1 «CeMby HA3bIBATH UX 10 UMEHHU. 2. VupaxxHeHne ¢ MaICHBKUM MstaoM «Koro s 1r001110»
a 2.PasBuBath BII®, KOMMYHUKATUBHBIE HABLIKH. (3MOUMOHANBHBINA HACTPOIT)
9 3.PucoBanue nuua wieHoB ceMbu. [IporoBapuBanue — 100pbIit
b WM 37101, ToueMy?
N ) «Y MeHs B 1.YuuTh nereit ONUCHIBATH CBOM JJOM WA KOMHATY. 1.CocraBnieHre 1 OOBITPHIBAHIE KOMIIO3UITUH HA TeMY «Y MEHS B

KBapTHUPE...»

2.PazBuBath BII®, Menkyto MOTOPHKY PYK,
KOMMYHMKaTHBHBIE HaBBIKH.

KOMHaTe...»
2.PucoBanue mpeaMeToB ObITa.




«HoBbll roa y
BOPOT»

1.PacmiipsTh ipeacTaBiIeHIS O HOBOTOAHEM TPa3IHUKE,
TIOTIOJTHATE CJI0OBAPh JOITKOIHLHUKOB IO TEME «3MMay
2.Pa3BuBaTh BHUMaHHUE, JIOTUYCCKOS MBIILJICHUE,
TTO3HABATEILHEIC MPOIIECCHI.

1.ITpocmotp mynbrdunbma «IIpocTOKBaITHHOY
2.Urpa — 3abaBa «OTKOmai CIOPIpHU3»
3.ApTHKYTISIIMOHHAS TUMHACTHKA « CHEXOK»

«B rocrax y

1.Yuute 06BIFpI>IBaTI> CKa3Ky, [IpOroBapmuBaTb AUAJIOT C

1.MuacuennpoBka cka3ku «Komo0ox»

Jecy»

TeMe.
2.Pa3BuBaTh MBIIUICHIE, BHUMaHKE, BOOOpaXeHHE, peUb,
MaMsITh, MOTOPHUKY PYK.

CKa3KID reposiMHU CKa3KH, CIEAUTD 3a CIOKETOM.
«Cka3zouHas 1.IlponomxkaTh y4uTh OOBITPHIBAaTE CKa3Ky. IIporoBapusaTh
CTpaHa»» JUAJIOT C TePOSIMU CKa3KH, CIIEAUTD 32 CIOKETOM. 1.MucuennpoBka cka3zku «bo0oBoe 3epHBIIKOY
2.Pa3BuBath BIID, MenKyto MOTOPHKY PYK.
1.TloctpoeHue u OOBITpHIBaHUE HA TEMY «Y 0aOyIIKH B AepeBHE
«Jomamraue 1.PacmmpsTh mpeacTaBieHue BOCIIUTAHHUKOB O IOMAITHUX KUBYT».
SKHBOTHBICEY JKUBOTHBIX, PACIIUPSTH CIOBAPHBIN 3aMac Mo JaHHON TeEME. 2.1/t «KotsaTay (HanpspkeHUe U pacciabieHUe MBI CITUHBI)
" 2.Pa3BuBaTh MENKY0 MOTOpUKY, BIID. 3.PucoBanue yCHUKOB, JanoK KOIKH. CUMMETPUYHOE OTPAKEHUE
g JIMHUM.
g 1.3akpernisTh 3HaHUSA BOCITUTAHHUKOB O IPU3HAKAX 3UMBI.
«3UMyIIKa — 2.Pa3BUBaTh pa3sroBOPHYIO pP€ib, BHUMAHUE U JIOTUYECKOE 1.00/1 «3umay
SUMa»» MBIIICHHUE. 2.Urpa -3a0aBa «HeoOBIKHOBEHHBIE CIIEIBD)
3.Pa3BuBaTh MEJKYIO MOTOPHKY, BOOOpakeHNEe, BHUMAaHHE.
1.PactmmpsTh npeacTaBiIeHNs AOIIKOIFHUKOB O UTpax 1.CocraBieHre KOMIIO3UIIMU B OOBITPhIBAHUE HA TeMY «3UMHUE
«3uMHHE 3a0aBbI») | 3UMOH. UTPBD)
2.CHMXEHHUE TICUX03MOLMOHAIBHOTO HANIPSKEHHUS. 2.PucoBanue majaroniero CHera, CHeXXMHOK (Ha LeJIOM MOJIOTHE,
3Pa3BuTHE MEIKOM MOTOPHUKH PYK. HACBITBIO) TIPY TTOMOIIHM MAJIBIEB, MSIYUKOB — €)KHKOB.
1.Y4ute cpaBHHUBAThH MPEAMETHI KOHTPACTHBIX U OJIMHAKOBBIX
P pa3MepoB; MPU CPAaBHEHUH TIPEIMETOB COU3MEPSTH OJIUH 1.CroxeTHO -posieBas urpa B napax «MajeHbKHi — OOJNBIION Ha
«rasmep» OpeaMET C APpYyTUM I10 3aIJaHHOMY IPU3HAKY BEIIUMYHHBI. necke.
2.Pa3BUBaTh MEJKYIO MOTOPHKY PYK. 2.PucoBaHue peMeToB pa3inuHON BEJIMYUHBI, CPAaBHEHHE.
1.®opmupoBath npeacTaBIeHUS AOMIKOILHUKOB O
«Haum samuTHHKax OTeuecTna. 1.IIpe3enTanus «3amATHAKID
4 3aIATHAKID 2.BoCIuTHIBATH YBaKEHHE U TOPAOCTH 3a CBOIO PoMHY. 2.CroxeTHO-poneBas urpa «B mome 6os...»
§ 3.PaszBuBars BII® u peus.
g «BoIe6eTEo B 1.1103HaKOMHUTH TOLIKOJIBHUKOB C TPYIIION CJIOB MO AaHHOK 1.00]1 «/THKHe KUBOTHBIEY

2. JInpaxtrueckas urpa «4eu cneapn
3.dpixarensHast TuMHacTHKA «Kak ABIIINAT eXUK» (CIen Ha mecKe)

«OpueHTHpOBKA B
MIPOCTPAHCTBE)

1.Pa3BuBaTh yMEHHE OPUEHTHPOBATHCS B PACIIOTIOKEHUH
YyacTell CBOETO Tejla M B COOTBETCTBUU C HUMU Pa3inyaTh
MIPOCTPAHCTBEHHBIC HAPABJICHUS OT CeOsL.

2.Pa3puBath BII®, MEIKyI0 MOTOPHKY MAJIBIICB.

1.00/] «B onmHoOit KOMHATE KUBYT. ..»
2.Penakcarus
3.CepuiiHOe pUCOBAaHHE 10 TEME.




«MamMuH neHb»

1.dopmMupoBath IpeICTaBICHUE O POJIA MATEPH B CEMBE,
pa3BUBaTh JOOPOE OTHOIIEHHUE M JIIOOOBE K CBOCH Mame,
0alyke.

2.PazBuBats BIIOD.

3.CHATh HaNPsDKCHHE U pacciiabIeHIe MBI KOpITyca Tela.

1.IIpesenranus «Harmm MaMbD»
2.PucoBaHue IBETHBIM ITECKOM IO/IapKa JIJIsi MaMbl Ha TpadapeTe.
3.I1/r «kKax MBI MamMe TOMOT TN

«Becna npunuia»

1.IIpogomkaTs 3HAKOMHUTH BOCIIUTAHHUKOB CO BpeMEHaAMH
rojla — BECHa, €€ MPU3HAKAMH.
2.Pa3BUBaTh AMATIOTUYECKYIO Pedb, MOTOPUKY pyK, BIID.

1.CocraBiieHue v OOBITPHIBAHUE KOMITO3UITUU HA TEMY
«lIBeTouHas monsiHAY

2.PucoBanue oyBaHYHMKA JIMHUSIMU OT IIEHTPA K KPAIo ¢
COOJTIOTICHUEM TIPOITOPITHHA.

&
=y 1.11o3HaKOMHUTH TOUIKOJIBHUKOB C TPYIINON CJIOB MO AaHHOK
p= «ToAHCIIODTS TeMe. 1.00/]1 «TpancropT»
p p 2.Pa3BuBaTh MBIILICHHE BHUMAHKE, BOOOPAKEHHE, PEYb, 2.PucoBanue rpy30BHKa, JOPOKEK U1 TPAHCIIOPTA (KPYTH,
aMsTh, MOTOPHUKY PYK. OBaJIbl, IPAMBIC U BOJTHUCTBIC JIMHUH.
1.IlponomxaTh 3HAKOMHUTH BOCHIUTAHHUKOB C
o FeOMETPHHECKHMH (UTypaMH: KPYTOM, KBaJpaToM, 1.PucoBanue Gury: Kpyr, oBai, KBaapar, TPEYTOJIbHUK T10
«PopMma» ’;p;erJH)HgIKOM. Tpadapery H 6e3 Hero.
.Yuute 06cnenoBats GopMy 3THX PUTYD, UCTIONB3YSI 2 Jlerka (Hryp, KPYT, OBAT, KBA/PAT, TPEYTOTBHIIK.
3peHHe U Ocs3aHue
1.ITo3HaKOMHTH AOIIKOJIBHUKOB C TPYTIOH CIOB MO JaHHOMN
r TeMe 1.Yuraem Ha necke — NpeABAPUTEIHLHO PUCYEM KUBOTHBIX WM
«1 OpOA HIPYILICK» ' MIpeIMETHI, YNTAeM CTUXOTBOpEeHHE 13 1ukia A. bapto
2.Pa3BuBaTh MbILIUIEHNE, BHUMAHKUE, BOOOpaXXeHUE, Peyb, IrDVILKID
MaMsTh, MOTOPHUKY PYK. Rl
1.ITo3HaKOMHTH BOCIIMTAHHUKOB C MPa3THUKOM — J[eHb
) 1.becena «Kocmoc
«KocMmocy KOCMOHABTUKH; TPO(YECCUIMHU — JIETYUK, KOCMOHABT. 2 Pucoane «Iorer Ha JlyHy»
a 2.Pa3BuBaTh MaTpHOTHYECKHUE TYBCTBA, METIKYI0 MOTOPHKY )
=) < 3. /1 «MsI co3maeM MUP»
Q .
g py
E 1.0000muTE noyYeHHbIE 3HaHUS. Y YUTh OPMHUPOBATH
«JIro0KMMast Urpa» | CBOM MBICITHB MAJICHBKHII paccKas. 1.becena «JItoOMMBIE UTPBI CO CBEPCTHUKAMM
2.Pa3BuBaTh IMATOTHYECKYIO PeUb, MOTOPUKY PYK, 2.PucoBanue mo teme.
BOOOpaXeHHE, IOTHIECKOE MBIIIJICHHUE.
1.YUYTbBOCHIMTAaHHUKOB COUYMHSATH M OOBITPHIBATH CBOIO
«Most cka3ka » CKa3Ky. 1.IlpeanoxuTh cO34aTh CBOIO CKa3Ky, CAMHUM BBIOpAaTh TepoeB
2.Pa3BuBaTh BOOOpakeHNE, MBIIIJIEHUE, PEYb, MOTOPHKY CKa3KH — OOBITPHIBAHHE.
PYK.
. N 1.becena «SIBiaeHus: IPUPOIBD)
1.Pa3BuTre MeNKOH MOTOPHKH ¥ MOBBIIIEHHE TAKTHIBHOM
- «Tyuka u 2.PucoBanue (yMmeHue pa3nmdath koi. [IpeameTos (MHOTO —
= YYBCTBUTEIBHOCTH. M1, MHOT'O -OJTHH)
= AOKIUAKY» 2.Pa3BuTHe MbINLIEHUS, pa3BuTHe Becex BIID ’ )

3.CHMWKEHHUE TICHX03MOIIMOHATBHOTO HATIPSHKCHIS.

3.YMeTh cpaBHHMBATH MPEIMETHI (IO pa3Mepy, AJHMHE,
mupuae). ] pynnuposats o gopme, IBETY, BeJICUHHE.




«BonHbIl MUY

1.IlomoHEHNE CTOBAPHOTO 3ariaca.

2.Pa3BuTHe MEITKOW MOTOPHKH U TIOBBIIICHNE TaKTHIHLHOM
YYBCTBUTEIIBHOCTH.

3.Pa3BuTHe BOOOpaKCHHS 1 TBOPUYECKOTO MBITUICHHS.

1.00/1 «KTo >xuBeT B BoE»

2.IIpocaymmBanne ayaunosamucu «LLlym mops»

3. Aunaktryeckas urpa «PucoBanue pelOKH MO 00pasin.
[ToBTOpEeHNE KOHTYPOB OUTYD.

1.YTouHUTH MpEACTABJICHNA BOCIIMTAHHUKOB O IIBETaX,

1.00 «11BeThI»

«LBeTbl MoKa3aTh UX pazHooOpa3ue 1 KpacoTy. 2. Konctpyuposanue «Ilonsna U3 BeToB)
2.Pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY PYK, PEUb. 3.Penakcarus «Kinyboueky
1.JlaTe mpeacTaBiieHHE O HACEKOMBIX.

«HacexoMbIe) 1.PucoBanue nayka — mayTHHBI.

2.Y4uTh y3HaBaTh U HA3bIBAaTh HACEKOMBIX IT0 00pa3Iry.
3.Pa3BuBaTh NamsTh, BOOOpaKEHHE, MBILITICHHE.

2.IlpsTku ¢ maydkoM. 3aada -HAWTH MaydKa B IIECKe




5. MOHUTOPUHT pe3yJibTaToB ocBoeHus [IporpamMmmabl.

B Hauane yueOHOTo roja — CeHTAOph U B KOHIIE y4eOHOro rojja — Mail IpOBOJUTCS JUATHOCTHKA IT03HABaTEIbHOM cepbl. OleHKa 103HaBaTeIbHOIO
Pa3BUTHS OMpeAEIsIeTCs 0 TPEM YPOBHAM: cpOpMUPOBaH, He CPOPMHUPOBAH, HA CTATUN (POPMUPOBAHUS



III.OPTAHU3ALIMOHHBIN PA3IEJ

1.MaTepuajibHO — TEXHHYECKOE U MEeTOAUYecKoe o0ecriedeHue J0NOJTHUTEIbLHOI 00pa30oBaTe/IbHOI NPOrpaMMBbl.
ObopynoBaHue «1eJaroru4eckoi mecOYHUIb»:

1. CBeToBOI1 cTOJ /17151 pUCOBaHUs 1eckoM. BeicoTa 60pToB He MeHee 3-5 cM.

2.Ilecok, MaHKa, KHHETHYECKHUI 1€COK — MHHOBAILIMOHHBII MaTepual AJis I€TCKOro TBopUecTBa. AOCOIIOTHO Oe30maceH sl JeTel — alIepriuKoB.
3. HaGop urpoBoro matepuaia (XpaHUTCS B IUIACTHKOBBIX KOHTEHHEPaX C OTBEPCTHSIMH):

* JIONIATKH, CTEKH;

'p33H006pa3HBIe IJIAaCTUKOBBIC q)OpMO‘H(I/I pa3H0171 BCJIIMYNHBI — I'COMCETPUUCCKUEC, H306pa>1<a}0mne JKUBOTHBIX, TPAHCIIOPT, Jno,ueﬁ; q)OpMO‘H(I/I I T€CTAa,

oucep.

* MUHHATIOpHBIE UTPYIIKH (BbIcOTOM 5—10 cM), n300paskaroliiue Jito/iei pa3HOro MoJjia ¥ BO3pacTa; pa3InYHbIX )KUBOTHBIX M PACTEHHUS; TPAHCIIOPT U TIp.

(UTpyILIKU U3 «KUHECP-CIOPIPU30BY» IJIs 3aHATHI B MIIAJIIIUX IPYyMNIax HE UCIIOIb30BATh);
* OpocoBBIl MaTepuai: TPyOOUKH, KPBIILIKH, KAMEIIKH, PaKyLIKU, OOJIbIINE TYTOBUIIBI.
2.B3anMojeiicTBHe ¢ ydaCTHMKAMH 00pa30BaTe/IbHbIX OTHOLIEeHH (ceMbeii): DoTo, BUIEO — OTUET, MacTep — Kiacc (Maid).

3.0codbie o0pazoBaTeibHbIE MOTPEOHOCTH M HHKJIIO3US (MPY HEOOXOAUMOCTH): HEe TpeOyeT CIeIUaIbHBIX YCIOBUH st gereid ¢ OB3.



IV. Cnucok gurepatypbl
1. Bomme6cetBo B mecounutie. [lecounas tepanus B padote ¢ aetbMu / aBT.- cocT. E.}O. Konansixuna. — Mocksa: ['enesuc, 2016. — 128c.

2. 3aHATHUSA ¢ 1eThbMU 3-7 JIET MO Pa3BUTHIO SMOIMOHATHLHO — KOMMYHUKATUBHOM U MMO3HABATENBHON chep cpecTBaMu MEeCOYHOM Tepanuu / aBT. — cocT. MLA.
®enoceeBa. — Bonrorpan: Yuurens, 2016. — 122 c.

3. Monuna.l'.b., I'ypun FO.B. Urps! st nereit ot Tpéx 1o cemu set. — CI16.: Peus; M.: Cdepa, 2011. — 256 c.

4. DNeMeHTHI IECOYHOM Tepanuy B pa3BUTHH JIeTel paHHEro Bo3pacTta / aBT.- cocT. H.B. 3enennosa-Ilemkosa. — CI16.: OO0 «M3aarenscTBO «/leTcTBO — mpeccy,
2015. — 96c.

5. Ot poxnaenus no mkonsl. [IpumepHas oOmieodpazoBarenbHas mporpaMma JonikonsHoro odpaszosanus / ITox pen. H.E. Bepakcol, T.C. Komapooii, M.A.
BacumnbeBoii. — M.: Mo3aiika — Cunres, 2014. —c.

6. Poubxxuna A.C. 3aHsaTHsI ICMX0JIOTA C IEThbMU 2-4 — X JIeT B IEPHUOJ] aAaNTallUU K JOUIKOJIbHOMY yupexaeHuto. —M.: OO0 «HanuoHanbHbli KHUKHBINA LEHTPY,
2013. — 72 c. (Ilcuxonorudeckast ciay>oa).

7. INapoxuna B.JI. KoppekimoHHO — pa3BUBaroIue 3aHATHs: miuaamas, cpennsas rpymnnsl. — M.: OOO «HaunonanbHbIN KHUKHBIM 1eHTpy», 2014. — 136 c.
(ITcuxonorunyeckas ciyx0a).

8. CankoBuu H.A. Texnonorus urpsl B necok. Urpet Ha mocty.- CII6.: ITutep, 2001r.
9. bapunosa H. Ilecok — Bosia — nagomiku. /Pedenok B gerckom caay. — 2010. - Ne2. —¢. 2
10. Enanumanesa O.1O. Poib mecouHoi Tepamnuu B pa3BUTHH IMOIIMOHATILHOM chepsl AeTel qonrkobHoro Bo3pacra. — CI16.: «JlercTBo-IIpecey, 2010

11. 3unkeBuu-EBcturneena T./l., ')pabenko T.M. Uyzeca na necke. CII6.: «Peuby, 2005



puniaoxenne 1

JAnarnocruka jaerei 4-5 roga (ceHTAOPb-Maii)

chepnl

CeHTAOPH

CounajbHO-
KOMMYHHKATHBHOE
pa3BUTHE

1.CobmroieHne npaBuil IOBEACHUS B
OOIIECTBEHHBIX MECTaX

2.IToHuMAaTh COIUANBHYIO OLIEHKY MOCTYIIKOB
CBEPCTHUKOB

3.3Hayenne ciI0B 0003HAYAOIINX
SMOIIMOHAJIFHOE COCTOSIHUE

4.IToHMMAET pOJIb B UTPE CO CBEPCTHUKAMHM
5.'otoBuT 1 youpaer cBo€ pabodyee MecTo

ITo3HaBaTebHOE
pa3BuTHE

1.®.1. pebénka

2.0pueHTHpyeTCcs B IPOCTPAHCTBE
3.CpaBHHUBAET KOJIMYECTBO MTPEIMETOB B
rpynmnax

4.Cuér 1o 5

5.I'eomeTrpuueckue Gurypsl

6.YMeeT rpynnupoBarh IpeIMETHI 10 LIBETY,
BennurHe, popme. CpaBHUBATD.

7.Hactu cyTOK

8.Bpemena roga

PeueBoe pazBuTne

1.Paccka3biBaeT 0 coJiepKaHUU CIO)KETHOU
KapTUHKUA

2.IlonnepxxuBaet Oeceny

3.Mcnone3yer Bce 4acTH peun







